Kaapidpinserit on lisatty rotujen listalle joille voidaan omistajan niin toivoessa lausua myds IDD
(kalkkeutuneet valilevyt). IDD-lausunto sisaltyy aina selkalausuntoon, kun vahintaan 2-vuotias
koira kuvataan Kennelliiton selkalausuntoa varten. Nykyisen listan rinnalle ollaan ottamassa
kayttoon lista roduista, joille IDD-lausunto tulee olemaan yli 2-vuotiaana kuvattaessa
vapaaehtoinen — toisin sanoen koiranomistaja voi selkalahetetta tilatessaan valita, haluaako han
koiralle my6s IDD-lausunnon.

Valilevysairaudelle altistavalla valilevyjen varhaisella kalkkeutumisella on perinndllinen tausta
(kromosomissa 12 oleva FGF4-retrogeeni eli CDDY-geeni). Vapaaehtoisten IDD-kuvattavien
rotujen listalle otetaan sellaisia rotuja, joilla esiintyy valilevyjen ennenaikaista rappeutumista
aiheuttavaa CDDY-geenia siina maarin, etta IDD-kuvaukset ovat perusteltuja. Kalkkeutuneet
valilevyt nakyvat rontgenkuvissa ja kalkkeutuneiden valilevyjen maaralla on yhteys
sairastumisriskiin. Tdma mahdollistaa sairauden vastustamisen rontgenseulonnan avulla. Koirista,
joilla ei ole yhtaan kalkkeutunutta valilevya, vain harvat sairastuvat. Sairauden vahentamiseksi
jalostuksessa tulisi suosia koiria, joilla ei ole tai joilla on mahdollisimman vahan kalkkeutuneita
valilevyja.

Tutkimuksissa on todettu, ettd valilevyt kalkkeutuvat kahteen ikdvuoteen mennessa ja siksi koiran
tulee kuvaushetkella olla vahintdan 2-vuotias lausunnon saamiseksi. Osa kalkkeutumista voi
myohemmin kadota ja siksi rontgenkuvauksen suositeltu ikd on 24—48 kuukautta. IDD-lausunnon
voi saada vain kerran.

Selkanikamien valilevyjen rappeutuminen ja vélilevykalkkeutumat
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Koirilla tunnetaan kaksi FGF4-retrogeenia, jotka vaikuttavat lyhentavasti jalkojen pituuteen. Toinen
sijaitsee kromosomissa 18 ja se on ns. rotua maarittdva mutaatio (kondrodysplasia), ja sen
yleisesti kaytetty nimi on CDPA. Mutaation suhteen homotsygooteilla koiraroduilla on raajojen
pitkien luiden kasvuhairion aiheuttama tyypillinen pitkdnomainen ulkomuoto ja lyhyet ja kayrat
raajat. Naita koirarotuja ovat esimerkiksi mayrakoirat, kiinanpalatsikoira, welsh corgi,
havannankoira, coton de tulear ja skyenterrieri. Aikaisemmin luultiin, ettd nimenomaan tahan
mutaatioon liittyy taipumus selkanikamien valilevyjen varhaiseen rappeutumiseen (intervertebral
disc disease, IDD), joka alkaa jo ensimmaisen elinvuoden aikana. Normaalia lyhyempiiin jalkoihin
ja varhaiseen valilevyjen rappeutumiseen eli kondrodystrofiaan liittyy kuitenkin toinen,
kromosomissa 12 oleva FGF4-retrogeeni (CDDY). Tdma mutaatio on todennakdisesti hyvin
yleinen useimmilla mayrakoiratyypin koirilla, mutta sita tavataan monilla muillakin pieni- ja
keskikokoisilla roduilla. Rappeutuneet valilevyt ovat alttiita vaurioille ja seurauksena on valilevytyra.
Valilevytyran oireet voivat vaihdella muutaman paivan kestavista selkakivuista taydelliseen
takajalkojen halvaantumiseen. Jos valilevytyra on kaularangan alueella, oireina ovat voimakas
kaulan alueen kipu ja joskus etu- ja takajalkojen halvausoireet. Tyypillisin sairastumisika
mayrakoirilla 4-5 vuotta, ranskanbulldoggien oireet tulevat usein tatakin nuorempina.

Osalla koirista on oireita vain kerran, mutta toisilla ne uusiutuvat. Usein selkakivut (esimerkiksi
liikkumis- tai hyppaamishaluttomuus) edeltavat halvausoireita ja siksi omistajan on syyta suhtautua
myos lieviin oireisiin vakavasti. Selkakivut sekoitetaan usein myds mahakipuihin. Lievia oireita
hoidetaan levolla ja tarvittaessa lepoon yhdistetaan kipuldakkeet. Toistuvien tai jatkuvien kipujen ja
halvausoireiden suositeltu hoito on leikkaus, jossa selkdydintd painava tyraytynyt valilevymateriaali
poistetaan. Valilevytyran ennuste on useimmiten hyva, mutta toipuminen vakavasta halvauksesta
voi kestaa pitkaan.



Kondrodystrofisilla roduilla pitkalle rapeutuneet valilevyt voivat

kalkkeutua. Kalkkeutumistaipumuksella on perinnéllinen tausta ja kalkkeutuneiden valilevyjen
maaralla on yhteys sairastumisriskiin. Koirista, joilla ei ole yhtdan kalkkeutunutta valilevya, vain
harvat sairastuvat. Kalkkeutuneet valilevyt nakyvat rontgenkuvissa, mika mahdollistaa sairauden
vastustamisen rontgenseulonnan avulla. Tutkimuksissa on todettu, etta rontgenkuvissa nakyvat
valilevyt ovat havaittavissa kahteen ikdvuoteen mennessa. Osa kalkkeutumista voi mydhemmin
kadota ja siksi rontgenkuvauksen suositeltu ikd on 24—42 kuukautta. Sairauden vahentamiseksi
tulisi jalostuksessa suosia koiria, joilla on mahdollisimman vahan kalkkeutuneita valilevyja.
Viimeaikaisissa tutkimuksissa on havaittu, ettd CDDY-mutaation suhteen heterotsygooteilla
(N/CDDY) on selvasti vahemman kalkkeutumia kuin mutaation suhteen homotsygooteilla
(CDDY/CDDY). Kaoirilla, joilla ei ole tatd mutaatiota (N/N), kalkkeutuneet valilevyt ovat hyvin
harvinaisia.

IDD:sta voi saada lausunnon 24 kuukautta tayttanyt koira. Arvostelussa kaytetty asteikko:

IDDO, puhdas Ei muutoksia
IDDA1, lieva 1-2 osittain tai kokonaan kalkkeutunutta valilevya
IDD2, keskivaikea 3—4 osittain tai kokonaan kalkkeutunutta valilevya

IDD3, vaikea 5 tai enemman osittain tai kokonaan kalkkeutunutta valilevya


https://www.kennelliitto.fi/valilevysairaus-ja-selkanikamien-valilevyjen-kalkkeutuminen
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